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Die Meinungsfreiheit ist ein Grundprinzip 
der Demokratie und ein grundlegendes 
Menschenrecht, das die Freiheit des Einzelnen 
schützt, seine Meinung ohne Bedrohung durch 
Repressalien oder Zensur auszudrücken. 

     Es ist ein wichtiger Bestandteil einer offenen 
Gesellschaft, die den Austausch von Ideen und 
die Vielfalt der Meinungen fördert. Allerdings 
ist die Meinungsfreiheit auch anfällig für 
Manipulationen jeglicher Art, die die Wahr-
nehmung von Meinungen und die 
Meinungsbildung in der Gesellschaft stark 
beeinflussen.



Eine verbreitete Form der Manipulation von 
Meinungen ist die Verbreitung von Fehlinfor-
mationen oder ‚Fake News‘. Durch die Verbreitung 
von unwahren oder irreführenden Informationen 
können Meinungen gezielt beeinflusst werden, um 
politische oder wirtschaftliche Interessen zu 
fördern. 

      Social Media und das Internet haben die 
Verbreitung von Fehlinformationen beschleunigt 
und verstärkt, da Nachrichten und Meinungen 
schnell verbreitet werden können, ohne dass ihre 
Richtigkeit überprüft wird. Dies kann zu Polari-
sierung, Spaltung und Misstrauen in der Gesell-
schaft führen.



Eine weitere Form der Manipulation von 
Meinungen ist die gezielte Beeinflussung 
von Emotionen und Ängsten. Durch die 
Verwendung von emotional aufgeladenen 
Begriffen, Bildern oder Videos können 
Meinungen und Einstellungen gezielt 
manipuliert werden. Beispielsweise können 
populistische Politiker oder extremistische 
Gruppen Angst und Vorurteile schüren, um 
Menschen für ihre Zwecke zu mobilisieren 
oder um bestimmte Bevölkerungsgruppen 
zu diskriminieren.



Meinungsfreiheit hat ihre Grenzen, wenn sie die 
Rechte und die Würde anderer verletzt, wie zum 
Beispiel Hetze, Verleumdung oder Aufrufe zu Gewalt. 
Es ist wichtig zu erkennen, dass mit Meinungsfreiheit 
auch Verantwortung einhergeht. Jeder Einzelne hat 
die Verantwortung, seine Meinungen auf der 
Grundlage von Fakten und einer kritischen 
Bewertung von Informationen zu bilden und nicht 
blindlings Fehlinformationen zu verbreiten oder 
extremistische Ansichten zu unterstützen.
       
       Um die Manipulation von Meinungen einzu-
dämmen und die Meinungsfreiheit zu schützen, sind 
verschiedene Maßnahmen erforderlich. Die Ent-
wicklung einer kritischen Medienkompetenz ist ein 
wichtiger und lebensbegleitender Lern- und 
Bildungsprozess, um manipulierte Informationen zu 
erkennen.







--.--.----

--.--.----

--.--.----

--.--.----



--  --.--.---- --:-- - --:-- h 1
              

Digitale Manipulation - 
Über den Einfluss der sozialen Medien 

 
--,  --.--.---- --:-- - --:-- h

 
 

2 Wahn oder Wahrheit –
Das Phänomen der Verschwörungserzählungen

 
--,  --.--.----

 
--:-- - --:-- h

 
3 Mit totaler Überwachung zum totalen Staat?

Chinas Sozialpunktesystem in der Praxis

  
--,  --.--.----

 
--:-- - --:-- h

 
4 Ende der Kreativität oder schöpferische Freiheit? -

Wie Chat-GPT unser Leben verändern wird





Digitale Manipulation:
Einfluss der sozialen Medien



Digitale Manipulation und kritische Medienkompetenz:
              Über den Einfluss der sozialen Medien

       Soziale Medien haben das Potenzial, digitale Manipulationen zu erleichtern, indem sie gezielt 

personalisierte Inhalte und Werbung auf der Grundlage von Benutzerdaten und Verhaltensmustern 

bereitstellen. 

       Dies kann dazu führen, dass Benutzer:innen in ‚Filterblasen‘ gefangen sind, die ihre Meinungen und 

Überzeugungen verstärken und die Fähigkeit einschränken, alternative Standpunkte zu berücksichtigen.

       Darüber hinaus können Falschinformationen und Verschwörungstheorien über soziale Medien schnell 

verbreitet werden und zur Verbreitung von Hass, Diskriminierung und polarisierenden Ansichten beitragen. 

       Um die Auswirkungen der digitalen Manipulation durch soziale Medien zu verringern, ist es wichtig, 

kritisch zu hinterfragen, welche Informationen wir konsumieren.

Zur Information und inhaltlichen Vorbereitung 

wird eine Film-Dokumentation angeboten.



 

   
          ------,  --.--.---- - Online

      

      16:00 h  Digitale Manipulation  -  Einfluss der sozialen Medien

                                    Bilder  -  Filmclips  -  Informationen  –  Grafiken  -  Nachfragen  -  Dialog  -  Erfahrungsaustausch               

   
                    
   

   
          17:30 h  Ende

       

• Zusammenfassung der Aussagen der vorab empfohlenen Film-Dokumentation

• Soziale Netzwerke als politisch starke Instrumente in Wahlkämpfen

• Leben wir zunehmend in ‚Filterblasen‘ oder ‚Echokammern‘ ?

• Was passiert, wenn Meinungsroboter eine demokratische Meinungsbildung manipulieren ?

Leitung & Moderation:
. 

Bernd Ussner  |  bernd-ussner-1@web.de





Wahn oder Wahrheit:
Verschwörungserzählungen



Wahn oder Wahrheit –
Das Phänomen der Verschwörungserzählungen

Verschwörungserzählungen behaupten, dass mächtige Akteure hinter den Kulissen 

einen geheimen Plan verfolgen und deshalb die Geschehnisse manipulieren.

Hierbei können wir von drei Grundannahmen ausgehen:

Verschwörungserzählungen gehen erstens davon aus, dass nichts durch Zufall geschieht,

dass also alles geplant wurde.

Zweitens behaupten sie, dass nichts so ist, wie es scheint, dass man also immer hinter 

die Fassade blicken muss, um zu erkennen, was wirklich geschieht.

Weiterhin nehmen sie an,  dass alles miteinander verbunden ist,  dass es Beziehungen 

zwischen Ereignissen, Personen und Institutionen gibt, die man nur dann erkennt und 

die nur dann einen Sinn ergeben, wenn man von einer ‚großen Verschwörung‘ ausgeht.

Zur Information und inhaltlichen Vorbereitung 

wird eine Film-Dokumentation angeboten.



 

   
          ------,  --.--.---- - Online

      

      16:00 h  Wahn oder Wahrheit  -  Verschwörungserzählungen

                                    Bilder  -  Filmclips  -  Informationen  –  Grafiken  -  Nachfragen  -  Dialog  -  Erfahrungsaustausch               

   
                    
   

   
          17:30 h  Ende

       

• Zusammenfassung der Aussagen der vorab empfohlenen Film-Dokumentation

• Zur Geschichte der Verschwörungserzählungen

• Geschichtliche und aktuelle Beispiele von Verschwörungsmythen

• Entwicklung von Resilienz gegenüber verschwörungstheoretischen Denkansätzen

Leitung & Moderation:
. 

Bernd Ussner  |  bernd-ussner-1@web.de





Totale Überwachung:
Chinas Sozialpunktesystem



Mit totaler Überwachung zum totalen Staat? -
    Chinas Sozialpunktesystem in der Praxis

       Seit mehreren Jahren baut China ein System auf, um das Verhalten seiner Bewohner:innen in fast allen 
Lebensbereichen besser kontrollieren zu können. Das sogenannte ‚Sozialkreditsystem‘ hat die Funktion, das 
Verhalten der Menschen im Alltag zu erfassen. Kontrolliert werden u.a. das soziale Verhalten, die 
Zahlungsmoral, die Einkaufsgewohnheiten oder die Treue zur Partei. Alle Bewohner:innen erhalten ein 
digitales Punktekonto, auf dem zu Beginn eine bestimmte Anzahl an Punkten festgelegt wird. Für ein "gutes 
Verhalten" gibt es Bonuspunkte, für "schlechtes Verhalten" werden Punkte abzogen. Problematisch ist, was 
als "gut" oder "schlecht" bezeichnet wird. Aber dies legt die staatliche Obrigkeit fest. 
 
       In mehreren chinesischen Großstädten ist das digitale Sozialpunktesystem bereits eingeführt worden. 
Alle Bürger starteten dort mit 1000 Punkten auf ihrem Konto. Wer z.B. einen kurzzeitigen sozialen Dienst 
leistet, bekommt Pluspunkte.  Wer hingegen Auseinandersetzungen mit den Nachbarn anzettelt, wird mit 
Minuspunkten bestraft. Negative Punkte gibt es z.B. auch bei falschem Ernährungsverhalten. Überwacht 
werden die Menschen von zahllosen Kameras. Die automatische Identifikation funktioniert über eine 
Gesichtserkennung. So kann das gesamte Alltagshandeln lückenlos digital erfasst und gespeichert werden.

Zur Information und inhaltlichen Vorbereitung

wird eine Film-Dokumentation angeboten.



 

   
          ------,  --.--.---- - Online

      

      16:00 h  Chinas Sozialpunktesystem in der Praxis

                                    Bilder  -  Filmclips  -  Informationen  –  Grafiken  -  Nachfragen  -  Dialog  -  Erfahrungsaustausch               

   
                    
   

   
          17:30 h  Ende

       

• Zusammenfassung der Aussagen der vorab empfohlenen Film-Dokumentation

• Darstellung einzelner Beispiele aus dem chinesischen Alltag

• Eingeschränkte Persönlichkeitsrechte und weitere ethische Fragestellungen

• Welche Auswirkungen hätte ein flächendeckendes Sozialkreditsystem auf die Gesellschaft ?

Leitung & Moderation:
. 

Bernd Ussner  |  bernd-ussner-1@web.de





Wie Chat-GPT
unser Leben verändern wird



Ende der Kreativität oder schöpferische Freiheit ?
                  Wie Chat-GPT unser Leben verändern wird

       Mit Künstlicher Intelligenz (KI), d.h. mit ChatGPT,  Abkürzung von "Chatbot Generative Pre-trained 

Transformer", können Benutzer:innen über Texteingabe mit dem Computer menschenähnlich kommu-

nizieren. Das Neue ist, dass der Chatbot aus der Unterhaltung auch lernen und sich weiterentwicklen kann.

       ChatGPT kann bei schriftlichen Aufgaben wie z.B. dem Verfassen von Texten, Zusammenfassungen 

oder Übersetzungen helfen, indem es präzise Antworten auf Fragen liefert, Grammatik- und 

Rechtschreibfehler korrigiert und stilistische Verbesserungen vorschlägt. 

       Bei grafischen Aufgaben kann es bei der Erstellung von Diagrammen, Infografiken und anderen 

visuellen Elementen helfen, indem es Vorlagen und Empfehlungen basierend auf den Daten und 

Informationen gibt. Es kann auch bei der Auswahl von Farben und Schriftarten sowie bei der Anpassung der 

Grafiken an verschiedene Formate und Anforderungen helfen. Darüber hinaus kann ChatGPT  bei der Suche 

nach Fotos und Videos helfen, bzw. diese in guter Qualität als Unikate digital erstellen.

Zur Information und inhaltlichen Vorbereitung

wird eine Film-Dokumentation angeboten.



 

   
          ------,  --.--.---- - Online

      

      16:00 h  Wie Chat-GPT unser Leben verändern wird

                                    Bilder  -  Filmclips  -  Informationen  –  Grafiken  -  Nachfragen  -  Dialog  -  Erfahrungsaustausch               

   
                    
   

   
          17:30 h  Ende

       

• Zusammenfassung der Aussagen der vorab empfohlenen Film-Dokumentation

• Wird mit dem System  Chat-GPT Kompetenz nur simuliert?

• Fehlender Wahrheitsanspruch und fehlendes Verantwortungsbewusstsein als neue Gefahren?

• Erleben wir gerade die dritte technische Revolution:  Buchdruck  >>  Internet  >>  KI ?

Leitung & Moderation:
. 

Bernd Ussner  |  bernd-ussner-1@web.de
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